Asociace evropskych vyrobcii lamindtovych podlah ve spoluprdci s vyzkumnymi a zkuSebnimi
institucemi vénuje hodné pozornosti tomu, aby se informace o tomto typu podlah dostaly k
odbornym firmam i zakaznikiim.

Mimeo jiné vydava radu
informacnich prirucek. Pripravili jsme vybér jedné 7 nich,Installation of Laminate Flooring,
ktery Ctendie seznamuje s podstatou lamindtovych podlah, poZadavky a postupy p¥i pokladce.

Vrchni vrstvu laminatovych podlah tvori jedna nebo vice tenkych vrstev viaknitého materialu,
obvykle papiru,impregnovaného pryskyricemi (nejcastéji melaminem).

Jednu vrstvu maji tzv. primé laminaty (DPL)

Vice vrstev vysokotlaké laminaty (HPL) a kontinudlné lisované laminaty(CPL). Slisované vrstvy
Jjsou spojeny s nosnou deskou z materialu na bazi dieva - HDF, MDF desky. V pripadé DPL je
vrstva impregnovaného papiru primo lisovana na podklad. Na spodni strané byva stabilizacni
vrstva z laminatu,impregnovaného papiru, dyhy, a stdle castéji i integrovand protihlukova podlozka
Vzhledem k tomu, Ze zakladni surovinou je dievo s jeho schopnosti prijimat a vydavat vlhkost a
meénit tak objem,i u lamindtovych podlah se projevuji objemové zmény souvisejici se zmenami
relativni vihkosti a teploty v mistnosti. Extrémni vykyvy téchto hodnot vedou k velkym objemovym
zmeénam a k zborceni podlahy.

Obsah vlhkosti v nosnych deskach se miize velmi lisit nejen v diisledku klimatickych podminek, ale
take podle typu dreviny pouzité k vyrobé MDF nebo HDF desek, velikosti a rozptylu drevenych
vidken, hustote, priifezu, vlastnostem pojiva.Pro odolnost laminatoveé podlahy je podstatna
povrchova vrstva. Podle jejiho typu se rozlisuji laminaty urcené pro rizné zatizeni, od lehkého
domactho az po tezké zatizeni ve frekventovanych objektech. Pri vybéru vhodného typu podlahy
je proto nutné vzit v uvahu charakter daného prostoru.

Vyrobci také nedoporucuji instalaci lamindatovych podlah tam,kde se predpoklada vysoka vihkost,
napr. v koupelndach,umyvarnach. Ani pri udrzbé se na lamindty nema dostavat prilis vody.

Pred pokladkou se laminaty skladuji v horizontalni poloze ve vytapeném prostoru, pri teploté
minimalné 18 oC a maximalni relativni vihkosti 75 %. Pri prepravé by nemély byt vystaveny
povetrnosti.

Podklad

Obecné receno, kazdy podklad vhodny pro pokladku podlahovych krytin je vhodny i pro laminaty:
sterky (i s podlahovym topenim), podklady z deskovych materidali, dieva, dlazdic apod. Musi vsak
spliiovat nékteré podminky. Pokud jde o rovinnost, plati u nas pozadavky CSN 744505, Podlahy
- spolecna ustanoveni. Maximalni vyskovy rozdil podkladu by mél byt 2 mm na dvou metrech.
Podklad musi byt pevny,viechna poSkozeni, i viasové trhliny je treba opravit.U minerdlnich
pokladu (betony, anhydritové stérky apod.) je diilezita vyzradlost, nesméji prekracovat povolené
hodnoty vihkosti. K ochrané laminatovych podlah pred vihkosti se na podklad z mineralnich latek
(véetné dlazeb) poklada parozabrana, nejcastéji polyetylenova folie. U podkladii ze dieva nebo z
desek na bazi dreva se musi zajistit ventilace,nelze na né hermeticky instalovat dalsi vrstvy a klast
neprodysné folie. Folie nejsou nutné ani na podkladu s linoleem nebo PVC.



Laminatoveé podlahy jsou vhodné na podlahové topeni,

pokud je vyrobce takto oznacl.

Pred instalaci se vyzaduje dokumentace o teplotnich krivkach pri nabehu a chladnuti topeni
a maximalnich dosahovanych teplotdch. Teplota povrchu pred,behem a tii dny po instalaci
laminatové podlahy ma byt udrzovana priblizné na 18 stupnich celsia. Po trech dnech se pomalu
zvySujna pozadovanou hodnotu, nesmi viak presahnout 28 stupnii celsia

Pred pokladkou

Obecné vyzaduji laminatové podlahy tyto klimatické podminky v mistnosti: teplotu povrchu min. 15
stupnu celsia,teplotu vzduchu min. 18 stupnui celsia relativni vihkost max. 75%. Nebezpeci hrozi v
novostavbach, které se stavi stale rychleji a vyuziva se mnoho stavebnich materialii s vysokym
obsahem vody,zvysujicich relativni vihkost. Vysokou relativni vihkost signalizuje kondenzovani vody
na stenach a dverich, zamzeni okennich skel apod. V tomto prostredi nelze pokladat laminatové
podlahy, musi se vysouset topenim a vétranim.Pred pokladkou vyrobci doporucuji ponechat lamely
laminatovych podlah v originalnim baleni alespon 48 hodin v mistnosti, kde budou instalovany, ve
vzddlenosti nejméné 0,5 m od zdi.

Plochu mistnosti je treba zmérit, overit pravouhlost v rozich a rozvrhnou kladeni lamel. Posledni
rada lamel by neméla byt uzsi nez 5 cm. Délka nejkratsi lamely priléhajici ke zdi kolmo na postup
pokladky ma byt alespon 20 cm. Pri kirivéem piidorysu se predem stanovi, na které strané mistnosti
se lamely budou serezavat.U stén, dvernich ramu a dalsich vertikalnich konstrukci se ponechavaji
dilatacni spary: v mistnostech s nizkou relativni vihkosti (30 - 50 %) vice nez 3 - 5 mm, mistnostech
s vysokou relativni vihkosti (50 - 90 %) vice nez 5 - 8 mm.Hotova podlaha nesmi nikde byt v
primeém kontaktu s pevnymi vertikalnimi konstrukcemi.Pokud jde o prechody v plose podlahy,
doporuceni vyrobciui se velmi lisi, proto je tieba dodrzovat navod k pokladce konkrétni podlahy s
ohledem na velikost a tvar mistnosti.Obvykle se prechody delaji, je-li povrch delsi nez 12 m ve
smeru délky lamel, delsi nez 8§ m ve sméru postupu pokladky,ve dverich, pri riizné vysce podlah.
Zpuisob instalace zakoncovacich list zavisi na jejich typu.Bez ohledu na pouzity system vsak plati, ze
ackoliv listy lezi na podlaze, za zadnych okolnosti se k ni nepripeviiuji -ani mechanicky, ani
lepidlem. Upeviiuji se pouze na zed'.Podle Asociace evropskych vyrobcii laminatovych podlah se u
hotové podlahy pripoustéji tyto tolerance: Maximalni vyskovy rozdil mezi lamelami 0,10 mm,
mistné az 0,15 mm. Sirkové prohnuti nebo vybouleni lamely 0,25 mm. Spary mezi lamelami Siroké
nejvyse 0,2 mm.



frgula
Razítko


