Chcete dfevo do koupelny-tak pozorné Ctéte?

V poslednich letech se na lesklych strankach nablyskanych ¢asopistl o bydleni stale ¢astéji setkavame s fotografiemi koupelen,
jejichz podlahy nebo stény jsou zkrasleny dfevem. Mizeme najit také obrazky dfevénych umyvadel, sprchovych rostii nebo
koupelnového nabytku z rostlého dfeva. Neni malo lidi, ktefi védi, Zze dfevo plsobenim vihkosti pracuje - bobtna a sesycha. A tak si
kladou otazku - patfi dfevo do koupelny? A pfestoze jednoznacnou odpovéd nedostanete, miZete si v tomto ¢lanku precist, jak se
vyvarovat alespori nejhorsich chyb ¢i zklamani.

ProtoZe nelze v jednom ¢lanku obsahnout celou problematiku extrémné naméhaného dfeva, podivejme se na jednotlivé nejCastéjsi
marketingové argumenty a zamysleme nad tim, do jaké miry jsou opravdu spolehlivé a kdy uz se spiSe jedna o obchod s emocemi.
Poslanim tohoto &lanku neni zpochybnit ovéfené vlastnosti a chovani dfeva ve vih&im prostiedi. SpiSe si klade za cil upozornit na
hranice moznosti, které existuji, at je pfipustime, nebo pfed nimi zavieme oci.

Ohlédneme-li se jen par let zpét, uvidime, jakym doslova revoluénim vyvojem pro$ly natérové hmoty. Nejprve se ocitly pod tézkou
ekologickou palbou, na kterou vyrobci zareagovali vyraznym vylep$enim lakl, povaZovanych za ekologicky méné $kodlivé,
pfedevsim akrylatovych. Ty dnes dosahuiji parametrd, které byly je$té donedavna doménou lakd napfiklad polyuretanovych. Jenze
ani zde se vyvoj nezastavil, druha vina se po nastupu laminatovych podlahovin nesla ve znameni odolnosti snad v(éi vSemu. Proto
se mlZete setkat i s tvrzenim, Ze ten ¢i onen lak dokéaZe zabranit pronikéni vody nebo vlhkosti ke dfevu.

Je pravda, Ze dokonale provedeny film laku ma vysoky diflzni odpor, klade tedy prostupu vihkosti velky odpor, zastavit jej zcela vSak
nedokaze. Je pravdépodobné, Ze vliv vinkého prostfedi koupelny mize byt do zna¢né miry eliminovan povrchovou Upravou, ale
protoZe nic na svété neni dokonalé, musime se pfipravit na to, Ze tfeba po nékolika letech jiZ nebude podlaha tak p&kné jako dfive a
Ze se mohou vyskytovat trhliny v laku, pfipadné jiné defekty.

Ztidka, ale pfece se mlZete setkat s argumenty, Ze dfevo je dostatecné chemicky oSetfeno a Ze tedy nebezpedi dfevokaznych hub
nebo plisni je zcela zanedbatelné. Zde nebudeme vyslovovat zadné kategorické soudy. Podle mého osobniho nazoru je potfeba
chemické ochrany v byté (byt v koupelné) sporna. Jestlize jsme vsadili na kartu ,dokonala povrchova uprava®“, nemlze se zadna

preventivné a ve velkém vnaset do bytu latky, které jinak nemame moc radi.

Jesté jednodussi je, pokud se bez povrchové Upravy obejdeme zcela (ovSem za cenu znaénych kompromisQ ve vzhledu). S Eistym

svédomim mohu tuto cestu doporucit snad jen fanddm vSeho rustikalniho. Mozna si néktefi z ¢tenafl vzpomenou na dfevéné rosty,

jimiZ byly vybaveny spoleéné sprchy ve Skolach, pfipadné dalSich objektech, v pradelnach a mandlovnéch. Byly oSklivé — o tom neni
pochyb, nebot neupravené drevo ve styku s vodou zeSedne az zEerna, rozpraska a kovové spojovaci prostredky zkoroduji. Ovsem
presto mély tyto rosty obdivuhodnou Zivotnost — tedy pokud byly ¢asto pouZivany. Je to tim, Ze dfevo o vysoké vihkosti je pfirozené
chranéno proti nejbéznéjsim dfevokaznym houbam. Tzv. mokra ochrana — tedy postfik nebo maéeni dfeva — se bézné pouziva jako
ochrana kulatiny na skladech. A severské narody pouzivaji obrovské zasoby dfivi ve vodé jako jakési plovouci banky...

Problémem ovSem je zajistit, aby vihkost dfeva prili§ nekolisala. A to je v b&Znych koupelnach problém. Malokdo ma v byté takovou

koupelnu, Ze mu v ni po cely den stoji voda.
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Dievéné podiahoviny 1ze v keupelnach pouzivat, ovSem:
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* vybirejte z dfevin s malym koeficientem bobtnani. VétSina nabizenych podlahovin do vihkého prostredi pochazi z dovozu, ¢asto z
jihovychodni Asie. Mnoho exotickych dfevin méa mensi koeficient bobtnani nez tuzemské dfeviny.

* volte co nejlepsi povrchovou Upravu, tfeba i s rozpoustédlovymi laky

* chemicka ochrana nemusi byt nezbytna

Myslete na bezpeci
Koeficient tfeni pro podlahy v interiéru musi byt do 0,3, pro vefejné pfistupné plochy dokonce 0,6. To jsou ovSem koeficienty tfeni za

sucha, na mokré podlaze bude obtizné takovéhoto odporu dosahnout. Problémem ovSem je, Ze dfevéné podlahoviny se za mokra
nehodnoti, a tak bude pro dodavatele velmi obtizné deklarovat hodnotu skluznosti.

Nase direvo nebobtna

Nejosvédcenéjsi zplsob, jak vam vysvétlit, ze vaSe obavy jsou zbyteéné: ,...méate pravdu v tom, ze bézné dfeviny maji na podlaze v
koupelné problém. Ale my vdm nenabizime bé&zné dfeviny. Tato exoticka dfevina (teak, wenge, mutenye, bambus....) ma zcela



mimoradné vlastnosti a téméF nepracuije...“ Navic, pokud nahlédnete do literatury, opravdu zjistite, Ze mnoho tropickych dfevin ma
vynikajici stabilitu ve zménach relativni vihkosti. Drobny zadrhel, ktery ovéem neovlivnite, spodiva v tom, Ze v ploSe podlahy mize
ono téméf znamenat nékolik milimetrd Sirokou sparu po navratu z dovolené. Mlize, ale nemusi... TakZe ted uz jen zbyva porovnat
tato tvrzeni s cenovkami v podlahovém studiu. (Mezinarodni obchod se dfevem spociva na tom, Ze se v bodé A nakoupi levné dfevo,
to se doveze daleko (do bodu B), kde uz mu lidé pfisuzuji malem nadpfirozené schopnosti, tam se se ziskem proda a zérover se v
bodé B nakoupi levné dfevo, které se pak proda v bodé A.)

Technologicky pokrok pronika i do zpracovani dfeva. Na rozdil od Anglicand, ktefi pfisahaji na pfirozené su$ené drevo a staré
technologie, u nas lidé vice véfi modernim postupdm. A tak neni pfili§ obtizné vysvétlit, ze Ize vlastnosti dfeva modifikovat. A navic je
to pravda. Plati to i o tepelné upraveném drevu, které ma vyrazné zménéné vlastnosti, jako je bobtnani nebo odolnost proti Skadcam.
OvSem zase je zde otazka miry a ta se bude v nejlepSim pfipadé bliZit tomu, co sami pod vlivem propagace budete ocekavat.
Zavérem, ale ne na konec...

...si freknéme, ze moderni povrchova Uprava vyrazné zlepSuje odolnost podlahy viéi vihkosti, impregnace je potfebna pouze v
odUvodnénych pripadech a volbou té ,spravné dieviny* nebo technologické Upravy jisté neprohloupite. Jen je potfebné pouzivat pfi
ocekavanich uréity koeficient nedlivéry.

PrestoZe by se mohlo z pfedchazejicich odstavcll zdat, Ze ted se autor s mySlenkou dfeva na podlahu v koupelné vyporada jednou
provzdy, nebude tomu tak. Dfevo je jeden z nejkrasnéj§ich materiall a moderni technologie umi jeho krasu jesté zddraznit. Proc se
tedy nepokusit pfinést jej i do méné obvyklych mist v byté?

Pokud se tedy rozhodnete pro dfevénou podlahu v koupelné, promyslete si (kromé vySe uvedenych faktor(i) i dalsi:

Skluznost

Drevo s lakovanym povrchem, zejména ve variantach se silnou vrstvou lesklych lak(, mdZe po namoceni klouzat. Ovéfte si, jak je na
tuto nepfijemnost vyzbrojen vas dodavatel. Podle naSich informaci zatim nebylo mnoho lak( na dievo zkouseno na koeficient tfeni
(skluznost) za mokral!

Celkoué provedeni

Hovofime-li o podlaze, vétSina z nas si pfedstavi jednolitou krasnou plochu. Ale podlaha je také nékolik metri spar po obvodu (tedy i
kolem vany), které je potfeba tésnit, prostupy trubek a jinych instalaci, mista pod pfechodovymi listami a prahy a také kolem zarubni.
To jsou také nejkriti€t&jsi mista, na nichz hrozi vasi podlaze nejvétsi nebezpedi. Pokud je moznost, Ze by se vlhkost dostala i pod
dfevénou podlahovinu, je potfeba vyhlasit nejvyssi stuperi obezfetnosti: plisefi se mizZe rozsifit i bez toho, aby napadia pfimo dfevo!
Nezapominejte na udrZbu

Pro krasu podlahy v koupelné bude potfebné vynaloZit asi vétsi usili a také se vzdat uritého pohodli, které mame pfi pouZivani
keramickych podlahovin. Asi malokdo, komu na podlaze zéleZi, odejde z koupelny, na jejiz dfevéné podlaze je vétsi louze. Potfebné
mU0ze byt pouzivani vétsiho mnozstvi riznych ,0Zivovacl* a ,obnovovacd" lak, protoze pfece jen lak ve vihkém prostfedi vic trpi.
Podiahové topeni

se stava v modernich koupelnach standardem. Moderni elektrické systémy umoznuji vytapét dokonce i koupelny, které nejsou nové,
ale proSly pouze rekonstrukci. Pod dfevéné podlahoviny vSak podlahové topeni nelze doporucit — zejména ne do koupelen.

Ated uz opravdu konec

Pro¢ si myslim, Ze dfevo m0Zze v koupelné na podlaze splnit sv(ij Ukol? ProtoZe se nezménilo dfevo, ale koupelny. Koupelna dnes uz
neni pouhou temnou mistnosti slouzici pro vSechny ,mokré procesy” v byté, ale misto, které slouzi regeneraci téla a nékdy i ducha.
Lidé se koupelndm vénuji jak po strance funkéni, tak i estetické. Zmizely odtokové kanaly uprostfed koupelen a voda z pracky se uz
také na zem nevyléva. A proto se mi zda, Ze nas doba nauéila: chceme-li néco opravdu pékného nebo exkluzivniho, musime se k
tomu také pékné chovat. A tak kdyZ uz lidé neogekavaji od drahého a elegantniho mobilu také odolnost proti pfejeti nakladakem, dé
se doufat, Ze nebudou chtit mit v koupelné opravdu ,plovouci“ podlahu.



